
35. Qual o tratamento da DTM para o idoso?

A proposta terapêutica no idoso segue a rotina do tratamento conservador,
não invasivo e sintomático, sempre alertando para a revisão oclusal após
melhora sintomática do paciente; ou seja, troca de restaurações protéticas
individuais deficientes, troca de próteses parciais removíveis ou totais
também deficientes, por exemplo.

Via de regra, o paciente idoso responde muitíssimo bem ao tratamento
conservador por meio da placa neuromiorrelaxante.
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